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Wohnen ohne Barrieren in Isny

Senioren- und behindertengerechtes Bauen und Umbaue
(Zusammenfassung des Vortrages am 22. 1. 2010w Is

In den Kommunen in Deutschland generell und so autény wird der Anteil alter Menschen

an den Einwohnern kontinuierlich zunehmen. Das &lknis zwischen den Anteilen junger bzw.
alter Menschen an der Bevolkerung wird sich regalremkehren. Die Senioren werden sich zur
dominierenden Bevodlkerungsgruppe entwickeln. Danawss sich das Lebensumfeld in den
Stadten und Gemeinden einstellen.

Die Stadt Isny bietet bereits viele Vorteile alsMistandort fur alte und fir behinderte
Menschen. Grundsatzlich sind allerdings barrierefvéohnungen fur alle Menschen geeignet, z.
B. auch sehr gut fur Familien mit Kindern. Die Stlhy liegt in einer bevorzugten
landschaftlichen und klimatischen Lage. Auch ist 8tadt Gbersichtlich, man kann sich leicht
orientieren. In der Innenstadt wurde schon vielBérrierefreiheit getan.

L] i

Abb. Stufenloser Eingang zur Kloster-Apotheke intrzien von Isny

Wichtig zu nennen ist das grof3e Angebot an Dieistilegen, das hier alten wie auch
behinderten Menschen zur Verfliigung steht. Nebendbimngen und Firmen gibt es auch ein
beeindruckendes Netzwerk von Vereinen und andeigativen.

Isny ist eine Stadt mit Tourismus, vorrangig Geswitdtourismus. Bei der Nachfrage nach
Unterkinften, sei es nach Ferienapartments odezlHimimern, dirften barrierefreie Angebote
auf Resonanz stof3en. Solche Zimmer und Wohnungdrfiai alle Touristen geeignet, auch fur
junge Gaste der Stadt.

Ein senioren- wie auch behindertenfreundlicher Vétdamdort braucht eine gute
Verkehrsanbindung. Gesundheitstouristen, die belspeise stark gehbehindert sind, kbnnen mit



der Bahn aus vielen Teilen Deutschlands mit BalthRurs nach Isny kommen. Fir das
Umsteigen in den Bahnhofen von Ulm und in Kempg#ah es zwar noch keine Aufzlige aber
eine lange Rampe, die man mit dem Rollstuhl fakeem. Der RegioBus hat zwei Fahrzeuge mit
einer Einstiegshilfe. Wenn man einige Tage vorbkfonisch Bescheid sagt, wird ein solches
Fahrzeug eingesetzt und man kann von Kempten Halupitiof mit dem RegioBus nach Isny
fahren.

Abb. Haltestelle des RegioBusses am Kurhaus in Isny

Fur die Chancen eines barrierefreien Umbaus vonntodpen ist die Gebaudestruktur einer
Stadt von Bedeutung. In Isny herrschen Ein- une@i@mnilienhéduser vor. Geschosswohnbauten
sind, soweit es sie gibt, eher niedrig also zwderalreigeschossig. All diese Gebaude sind Uber
Treppen erschlossen und haben in der Regel keifmige. Eine Ausnahme bilden einige
wenige Hochhauser im sudlichen Stadtbereich.

Fir die Zukunft sehe ich gute Chancen, dass sichdis barrierefreier Wohn- und Erholungsort
profiliert. Dazu méchte ich nur einige Anregungegn:

. FUr denkbar halte die Errichtung einer Musterhausstellung barrierefreien Wohnens.
Es konnte sich sowohl um komplette Hauser als dieAusstellung von
Inneneinrichtungen handeln.

. Die vorhandene Berufsakademie kénnte weitere gémitsthezogenen
Ausbildungsgénge entwickeln.

. Das touristische Angebot in Isny kénnte speziellgiEhtungen fir Senioren und fur
mobilitatseingeschréankte Personen aufweisen, dib mudas Marketing fir den
Tourismusstandort einflie3en. Ein bereits vorhaeddBeispiel stellt der
Naturerlebnisweg in Isny dar.

. Eine weitere Kompetenz von Isny sind hier ansaddigernehmen, die barrierefreie
Produkte herstellen. Eine Fachausstellung mit di€&sedukten wiirde sich anbieten,
vielleicht sogar ein Hersteller-Direktverkauf.



Rechtliche Grundlagen

Die Forschung beschatftigt sich intensiv mit Fragenalter werdenden Gesellschaft. Die
Ergebnisse bestatigen, dass ein barrierefreiesniseipgfeld fir die Menschen mit zunehmendem
Alter an Bedeutung gewinnt. Um auch in den verstdnen Phasen des Alterns ein sinnerfulltes
Leben fuhren zu kénnen, bedarf es vor allem dedialdg frihen Erwerbs der Kompetenz
lebenslangen Lernens, aber auch eines Umfelddgnmman mobil bleibt und soziale Kontakte
pflegen kann.

Der Begriff ,barrierefrei“ kommt aus den Normen fiarrierefreies Bauen. Barrierefreiheit ist
die Eigenschaft von Gebauden und anderen bauliéhgen, wenn sie fur alle Menschen mit
und ohne Behinderungen in der allgemein Ublichesgy@hne besondere Erschwernis und
grundsatzlich ohne fremde Hilfe zuganglich und hatzind. Diese Definition ist angelehnt an
die Formulierung im Bundesbehinderten-Gleichstglagesetz aus dem Jahr 2002.

Barrierefreies Bauen wird von Gesetzen vorgegebeinjer Errichtung von Wohngebauden
durch die Landesbauordnung. Sie fordert, dass bea@den mit mehr als zwei Wohnungen die
Wohnungen in mindestens einem Geschoss barriesgfi@chbar sein missen. Die DIN-Normen
werden durch privatrechtliche Vereinbarungen winks@eilweise sind sie als Technische
Baubestimmungen in das Bauordnungsrecht integheBaden-Wirttemberg sind die DIN
18025 Teil 1 und 2 fur barrierefreie WohnungenTashnische Baubestimmung eingeftuhrt. In
Aufstellung befindet sich eine aktualisierte Norim die Planung barrierefreier Wohnungen, die
DIN 18040 Teil 2. Die DIN-Normen spielen eine grdRalle bei den diversen
Forderprogrammen, in dem sie als Forderkriteriegriidammen werden.

Bei den Normen fur barrierefreie Wohnungen wirdsslien Wohnungen fir Rollstuhlbenutzer
und sonstigen barrierefreien Wohnungen unterschjesleil der Flachenbedarf fir Nutzer
insbesondere von Elektrorollstiihlen besonders igicbhie sonstigen barrierefreien Wohnungen
mussen zumindest durch den nachtraglichen Ein- Adeau eines Aufzuges oder durch eine
Rampe stufenlos erreichbar sein. Deutlich erkenwnirar der Unterschied zwischen den beiden
Typen barrierefreier Wohnungen in den gefordertew&jungsflachen. Bei den sonstigen
Wohnungen entfallt die Forderung nach einer Bewggiléiche von 150 mal 150 cm in jedem
Raum. Auch entfallt der Rollstuhlabstellplatz. Ben Badezimmern werden entweder
Bewegungsflachen von 150 mal 150 cm (bei Rollstutizler-gerechten Wohnungen) bzw. 120
mal 120 cm (bei sonstigen barrierefreien Wohnungefjrdert. Rollstuhlfahrer benoétigen
zusatzlich neben dem WC eine gréf3ere Bewegungsfléch sich vom Rollstuhl aus umsetzen
zu kénnen.

Zu Beginn der Arbeit an den Normen des barrierefr@auens lag der Schwerpunkt auf der
Anpassung an unterschiedliche Mal3verhéltnisse sBangegungs- und Handlungsablaufe.
Mittlerweile hat sich die Forschung weiterentwidkahd findet sich auch in den neueren
Normentwiirfen wieder. Sensorische und anthroposwttei Anforderungen werden heute
gleichrangig behandelt. Auch die physische Kondifie@3t ein. Obwohl die Bedeutung der
Kognition fuir den Lebensalltag alter Menschen enkast, lasst sie sich bisher nicht in
verallgemeinerbare technische Regelungen umsetzen.

Die Normen werden fur die Neuerrichtung von Gebaud®l baulichen Anlagen formuliert, weil



dies der Mal3stab fur unsere Lebensumwelt der ZtikstnEs ist bekannt, dass der Anteil von
Baumalinahmen im Neubaubereich bedeutend niedieggals der Anteil von Mal3hahmen zur
Modernisierung und zum Umbau des Bestandes. Ubgeniksteht unsere gebaute Umwelt. Es
gilt sie an sich verandernde Bedurfnisse und ae f@ehnologien anzupassen.

Anforderungen an Neubauten stellen in gewissem &m®ptimum dar. Deshalb bilden sie die
Orientierung fur MaBnahmen im Bestand. Hier kdnsiemur sinngeman zur Anwendung
kommen. Fir die Planer ist Barrierefreiheit im Best eine besondere Herausforderung, weil
wenig standardisierte Losungen realisiert werdemka. Ein pragmatisches Kriterium lautet: es
muss funktionieren!

Einige Schwerpunkte aus den Anforderungen an lvafre@e Wohnungen

Gebé&ude mit barrierefreien Wohnungen mussen voemthithen Stra3enraum her gesehen auch
fur mobilitdtseingeschrénkte Menschen erreichbar. se

Bendtigt werden breitere Stellplatze, 3,50 m Braitstelle der gewdhnlichen 2,50 m Breite.
Grund ist die Bewegungsflache von 150 cm, die neleen Auto vorhanden sein muss.
Stellplatze fur Autos mit Heckausstieg missen m3ang sein, um eine ausreichende
Bewegungsflache beim Ein- und Aussteigen zu gewitein. Jede Wohnung sollte Gber einen
Stellplatz mit Wetterschutz verfiigen oder Uber &aeage, die von der Wohnung aus schnell
und sicher zu erreichen sind. Die Gehwege an daR&tsollten mindestens 1,50 m breit sein,
innerhalb einer Wohnanlage reicht eine Breite v@0 In aus. Entscheidend ist die H6he des
Gehweg-Bordes an Fuligangeriberwegen und an Grehksatifiahrten. Die Hohe des
abgesenkten Bordes soll genau 3 cm betragen, urblvwien Menschen ertastet und von
Rollstuhlnutzern Gberfahren werden zu kénnen. Diabgesenkte Bereich muss zusétzlich auch
taktil und durch optischen Kontrast auffindbar sein

Fir die Gestaltung eines barrierefreien Wohnumgeldeirden schon viele gute Beispiele
realisiert. So sind Hochbeete fiir blinde Menschenfir Menschen im Rollstuhl ideal, um sich
an den Pflanzen erfreuen zu konnen. In der PasssvBeedlung am Eselsberg in UIm wurde
auch bei der inneren ErschlieBung auf Barriere@iegeachtet. Aufgrund der Hanglage der
Siedlung erganzen hier Rampen die Treppenanlagesclzen den Hauszeilen.

Abb. Wohnweg und Rampe in der Passivhaussiedlurtgsatsberg in Ulm



Ein barrierefreier Hauseingang ist zunéchst eirstdenlos. Gerade bei Bestandsgebauden wird
haufig eine Rampe angebaut, um einen stufenfraigaiZy zu ermoglichen. In dem Integrierten
Wohnprojekt an der lller in Kempten ist es die §afage, die dazu fuhrt, dass die
Erdgeschossebene oberhalb der StralRenebene lieger&Werkmale eines barrierefreien
Hauseingangs sind zum Beispiel der WitterungsschligzBeleuchtung, die kontrastreiche
Gestaltung der Haustire, die erkennbare Hausnunhesegre und tastbare Namensschilder auf
niedriger Hohe, anfahrbare Briefkasten, Gegenspardalge. Die lichte Breite einer
Hauseingangstire muss mindestens 90 cm, die kébthe mindestens 2,10 m betragen. Der
Tardrucker muss sich auf einer Héhe von 85 cm blefin

Abb. Eingangsbereich des Integrierten Wohnprojaktsger lller in Kempten (Sozialbau
Kempten)

Aufzige sind nach der Bauordnung nur bei Gebaudflem® die vier und mehr Geschosse hoch
sind. Wohnanlagen fir das betreute Wohnen von Samimestehen in der Regel aus zwei bis
dreigeschossigen Gebauden, die sich um einen Iohedkr mehrere Hofe gruppieren. Weil die
Investitionen fur den Aufzug in einer solchen Ardagit 30 bis 40.000 € zu Buche schlagen,
suchen die Architekten nach Losungen, um von eiAafaug aus moglichst viele
Wohneinheiten zu erschliel3en. Die bevorzugte Lostelten Laubengange dar, an denen die
Eingadnge zu den Wohnungen liegen. In einem Wohaktap Arnsberg werden die
Laubengange zusatzlich durch Bricken verbundedass eirAufzug die gesamte Wohnanlage
erschlie3t. Laubengange haben einen vielfacheneNuBeispielsweise eignen sie sich als
Kommunikationszone flr die Bewohner einer Etagephders dann, wenn der Laubengang an
geeigneten Stellen verbreitert ist, um dort zusamsiizen zu kénnen.

Fir die Gesundheit aller Menschen, und insbesorfledie Gesundheit von Senioren hat der
regelmafige Aufenthalt in der Sonne eine zentralgeBtung. Selbstverstandlich sind damit
weder die pralle Mittagssonne noch tbertriebenesmi&ubaden gemeint. Deshalb empfiehlt die
Norm fir barrierefreie Wohnungen, dass jede Wohnibey einen Freisitz verfiigen sollte. Bei
dem Freisitz kann es sich um einen Balkon oder Eareasse handeln. Er hat eine Mindestflache



von 4,5 Quadratmeter und muss von der Wohnungdwegetlenlos erreichbar sein. Die
Brustung von Balkonen sollte ab einer Hohe vonr@Garchsichtig sein. Der schwellenlose
Ubergang zum Balkon war bei den Bauausfilhrendde Jahre eine Diskussion, mittlerweile
haben sich Konstruktionen etabliert, die auch degdRabfluss sicherstellen. Bei barrierefreien
Wohnanlagen werden aus Griinden der Kostenersgaiuigy Losungen entworfen, die Freisitze
im Bereich der Laubengénge anbieten. Die Attratét\solcher Freisitze hangt zum einen von
der Himmelsausrichtung ab, zum anderen davon, @selgitzt diese Bereiche ausgestaltet sind.

Das Badezimmer hat fur Menschen, die auf ein bafreies Wohnen angewiesen sind, die
hdchste Bedeutung. Es ist der Ort in Wohnungerleam die meisten Unfélle passieren. Viele
alte Menschen verlassen ihre eigene Wohnung, veeihg dem vorhandenen Badezimmer nicht
mehr zu recht kommen. In vielen &lteren Wohnundébeen sind die Grundflachen der
Badezimmer zu Klein, so dass ein barrierefreier Bimticht moglich ist. Bei Neuplanungen
muss zuallererst auf eine ausreichende Grol3e ggaohitden. Die Bewegungsflachen im Bad
werden von Bewohnern bendtigt, die einen Rollstadr einen Rollator nutzen, und auch von
Bewohnern, die zeitweise oder dauerhaft Hilfe ezikibrperpflege bendtigen. Die bodengleiche
Dusche hat sich mittlerweile bei vielen BauherrisnStandard durchgesetzt. Nicht wenige alte
Menschen vermissen allerdings ihre gewohnte Badesvatiier kann man hoffen, dass
technologische Entwicklungen mobile Wannen einsatatachen. Vor und neben der Toilette
sollte ausreichend Platz sein, z. B. fur eine IneléePerson, oder fur das Umsetzen vom Rollstuhl
auf die Toilette. Gro3e Vorteile hat auch ein ufaterarer Waschtisch, an dem eine Person,
auch wenn sie schwach ist und nicht lange stehen, ka Ruhe und ohne Hilfe sich waschen und
pflegen kann. Gleiches gilt fir Menschen im Roldtu

Wohnbeispiele und Wohnformen

Aus den dargestellten Anforderungen an barriereWéohnungen erkennt man, dass solche
Wohnungen tendenziell mehr Flache benétigen. Dgedthickte Planung kann aber der
Architekt den Mehrbedarf mdglichst gering haltBer Flachenbedarf ist fur spezielle
Wohnungen fir Menschen im Rollstuhl besonders hBehden sonstigen barrierefreien
Wohnungen nach der DIN 18025, Teil 2, halt sichkléchen-Mehrbedarf in Grenzen.

Einfamilienhauser werden selten barrierefrei gebaue Ursache dirfte sein, dass die
Hauptnachfragegruppe bisher junge Familien mit Kmdsind. Der Typ des eingeschossigen
Bungalows, wie wir ihn aus den siebziger Jahrem&anist aus der Mode gekommen. Der hohe
Anteil der Grundsttickskosten an den Hauserwerbskatiirfte diesen Typus wenig attraktiv
machen. Die Hammer Gemeinnitzige Baugesellschafirhdahr 2005 barrierefreie
Einfamilienh&user als Miethauser errichtet, dida siach fur den Bezug durch alte Menschen
eignen. Das kleine Haus hat 67 gm Wohnflache. Dachsum Gartenhof-Typen handelt, ist die
zugehorige Grundsticksflache sehr gering.

Einfamilienh&user im Bestand lassen sich in viélalken durch den Anbau eines Aufzuges
nachristen. Diese Mal3nahme ist kostenaufwendigh Aatsich auf dem Immobilienmarkt noch
keine relevante Nachfrage nach Einfamilienhduseti\aofzug etabliert. Viele Menschen mit
Mobilitatsbeschrankungen helfen sich mit nachtdmginstallierten Treppenliften, die auch
wieder entfernt werden kdnnen, wenn sie nicht nbelmotigt werden.



Abb. Einfamilienhaus mit nachtraglich angebautenfizAg

Neue Wohnanlagen in Geschossbauweise werden Ulgenddei Projekten des Betreuten
Wohnens mit besonderer Sorgfalt und auf allen Ebé&aerierefrei errichtet. Insgesamt verbreitet
sich die Ausstattung mit einem Aufzug, weil diekemfort nachgefragt wird. Der stufenfreie
Zugang ist durch die Landesbauordnungen PflichiniDsind wichtige Schritte erfolgt, um in
Zukunft auch ,normale” Geschosswohnungen aul3er@itspeziellen Senioren- oder
Behindertenwohnprojekten mieten oder erwerben rn&g.

Bei dem Gemeinschaftswohnprojekt der Claudius-Hdtgochum handelt es sich gleichzeitig
um ein energetisches Vorzeigeprojekt. Solche kotepaW/ohnanlagen mit ihrem hohen
Warmwasserbedarf sind u. a. ideal fur die Solareéuntzung. Auch wurde ein sehr hoher
Energiespar-Standard realisiert.

Abb. ,Solarsiedlung” Claudius-Hdfe in Bochum

Das zunehmend getrennte Wohnen der Generationdnvaiir vielen Menschen als Befreiung
aus schwierigen Abhangigkeitsverhaltnissen innertlal Familien empfunden. Andererseits
bestehen gegen sogenannte ,Altenghettos” ebenailsehalte. Mehrgenerationenwohnen
meint das Zusammenleben verschiedener Generatauidreiwilliger Basis. Bei dem Konzept
des Mehrgenerationen-Wohnens und der Mehrgeneeatiduser geht es darum, jung und alt
wieder zusammen zu fuhren, allerdings bei Wahrwesgalgenstandigen privaten Wohnens.



Durch gegenseitige Dienstleistungen und durch elNesrhbarschaftstreffpunkt soll die
Bereicherung, die sich die Generationen untereieawerschaffen, wieder erlebbar werden.

In Ravensburg befindet sich das Mehrgenerationejekr'Lebensrdume fur Jung und Alt" der
Stiftung Liebenau. Das generationentbergreifenda®o umfasst mehr als 130
Wohneinheiten. Integriert ist ein offener Treff fifgmeinschaftliche Aktivitaten. Vermittelt
werden hier nachbarschaftliche und professionelfend Dieser Treff steht allen Birgern offen.

Wohnanlagen des Betreuten Wohnens weisen sehsaohiedliche Standards an Betreuung auf.
In der Regel wird von den Bewohnern eine relatikdh&igenstandigkeit erwartet, auch wenn es
Notrufe und Nachtschwestern gibt. Das Projekt WaoHPleis in Bottrop erméglicht es, dass die
Bewohner auch bei Pflegebedirftigkeit nicht ernguziehen missen. Zur Wohnanlage gehdren
eine Tages- und Kurzzeitpflegeeinrichtung.

Wohnbeispiele in Isny

Das erste Beispiel in Isny betrifft den Gebaudeb®kstAuch in Isny gibt es einige wenige
Hochhauser, die in den siebziger Jahren gebautemu&ie sind heute modernisierungsbedurftig.
Fir alte Menschen haben sie den Vorteil, dasskse ¢inen Aufzug verfligen. Bei der
Modernisierung solcher Bestande besteht die Chamiteyenig finanziellem Aufwand
barrierefreie Wohnungen herstellen zu kdnnen. T@de/wurde diese Chance bei bereits
erfolgten Modernisierungen vertan.

Abb. Eingangsbereich eines modernisierungsbedarfttdochhauses an der Mihlbachstral3e in
Isny

Bei der Neuerrichtung von Wohngebauden hat diet3agt mehr Einflussmdglichkeiten als im
Bestand. Der Bebauungsplan fir das Neubaugebie¢htmrgweg setzt bei den dstlichen
Geschossbauten am Klosterweg die Erdgeschosszoabeaierdig fest. Die neuen Hauser am
Klosterweg befinden sich in fuRlaufiger Entfernumgn Stadtzentrum. Die Wohnungen, die hier
entstehen, sind fur das Wohnen von heutigen oddtigén Senioren geradezu pradestiniert.
Noch wurden nicht alle Grundstticke von Bautragewoeben. Auf einem Teil der Grundstiicke
am Klosterweg errichtet die Baugenossenschaft Wardyeigeschossige Mehrfamilienh&user



mit Aufzug.
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Abb. Von der Baugenossenschaft Wangen geplantefdnehenhauser mit Aufzug am
Klosterweg in Isny

Kosten und Finanzierung

Barrierefreies Bauen macht das Bauen teurer, \@makeil mehr FlAchen benétigt werden, well
es teilweise noch an standardisierten Bauproduktadh und weil mehr Aufziige gebaut werden
missen, als gesetzlich vorgeschrieben ist. Duroh feilhzeitige Berlcksichtigung der Ziele der
Barrierefreiheit in der Planung lassen sich die Mesten zwar nicht vollig aufheben aber
reduzieren. Auf jeden Fall wird ein nachtragliclrariisten auf Barrierefreiheit teurer.

In der Praxis wird an MalRnahmen zur Barrierefreibfierst dann gedacht, wenn in der Familie
eine Person pflegebedurftig wird. Pl6tzlich kane @reppe nicht mehr bewéltigt werden, oder
die Benutzung der Badewanne ist ohne Hilfe nichtmmedglich. Bei kleineren Malinahmen
springt die Pflegeversicherung ein. Immerhin kaien fur jede Mal3nahme ein Betrag von etwas
mehr als 2.500,- € beantragt werden (gedacht alsnBfamenpaket, z. B. Verbreiterung der
Wohnungsturen).

Die Wohnungsbauférderung des Landes Baden-Wurttembeerstitzt ebenfalls das
barrierefreie Bauen, zum einen bei der Errichtuoig 8ozialwohnungen,

zum anderen bei dem Erwerb von selbstgenutztendd@usd Eigentumswohnungen.
Voraussetzung sind Einkommensgrenzen, die vorealtélfenschen vielleicht gar nicht so selten
eingehalten werden. In etwas groReren Wohnprojd&tsen sich Sozialwohnungen mit
Eigentumswohnungen mischen, so dass keine sozigla&isierung entsteht. Fir Isny ist von
Vorteil, dass aufgrund der Kategorie ,sonstiger kkmhulstandort” hier Sozialwohnungen
gefordert werden.

Einen Spezialfall stellt die Férderung von Mehrgatienenhausern dar. Dabei geht es nicht um
eine Forderung von BaumalRnahmen sondern um dieffdmgl von Personalkosten aus dem
Européischen Sozialfonds. Das Programm verfolgtils eine generationentbergreifende
Nachbarschaftshilfe im weitesten Sinne zu orgaresie



10

Seit dem vergangenen Jahr bietet die KreditarfstallViederaufbau im Programmteil
~Wohnraum modernisieren” einen sehr giinstigen Krgdiden altersgerechten Umbau von
Wohnungen an. Nicht nur der Zins ist glinstig, & geitere Vorteile. Der Kredit kann recht
unbirokratisch bei der eigenen Bank beantragt wemech kann man ihn kostenlos wieder
ablésen. Pro Wohnung kénnen bis 50.000,- € beantglen. Zu beachten ist, dass man
keinesfalls vor der Kreditzusage mit der BaumaRRreahnfangt. Wie bei den KfW-Krediten fur
die energetische Sanierung werden auch fir dersgéteechten Umbau technische
Mindestanforderungen vorgegeben. Diese ful3en aubdid-Normen fir barrierefreies Bauen,
bertcksichtigen aber auch die Besonderheiten vdinislamen im Bestand. Der derzeitige
Vorsitzende des Normenausschusses, Prof. Loedcakdie Mindestanforderungen
ausgearbeitet. Die Mindestanforderungen bezielwnasif insgesamt 21 Forderbausteine. Ein
Beispiel sind die Mindestanforderungen an Trepplagzm:

,Die Handlaufe missen ohne Unterbrechung UberGdigchosse gefuihrt werden. Beidseitige
Handlaufe, kontrastierende Stufenmarkierungen danféSausleuchtungen sind férderfahig. Bei
fehlendem Aufzug ist der Einbau eines Treppenliftederfahig.”

Die Fachunternehmen, die die MaRnahmen durchfihmé@asen in ihren Rechnungen bestatigen,
dass die Umbauten den Anforderungen entsprechen.

Die Forderbausteine werden in einem Merkblatt n&niéutert. Dieses Merkblatt hat die Qualitat
eines Leitfadens. Das heil3t, es bietet gute uncmgnéiche Informationen fir alle, die sich fur
einen senioren- und behindertengerechten UmbaWamungen interessieren. Mit diesem
Leitfaden fur den Umbau im Bestand und mit der neDEN 18040 fur barrierefreie Wohnungen
allen Interessierten hilfreiche Orientierungen Yarfligung.

Nun obliegt es den vielen privaten Bauherren, diekemationen flr eigene Bauprojekte zu
nutzen. Schon wére es, wenn so manche dieser Rrajelsny entstanden.

&

Duschen miissen das gleiche Hahenriveau
haben wie der angrenzende Bodenbereich,
Die Belage missen zumindest rutschhem-

mend sein,

Die Tiir muss sich nach auBen dffnen und
wvon dort auch entriegelbar sein.

Sicherheitssysteme wie ctwa Stitz- und
Haltegriffe oder Rundumlaufgriffe kinnen
tiber das Programm finanziert werden.

Der Raum sollte mindestens 1,80 mal 2,20
Meter graB sein. Zumindest miissen aus-
reichend groBe Bewegungsflichen um
Dusche, Waschtisch und WC geschaffen
werden, Diese dirfen sich aberlagern.

Ein'WC fur Rollstuhlbenutzung ist forder-
féhig bei einer Bautiefe von mindestens
70 e¢m und seitlichen Bewegungsflachen
von mindestens 90 cm Breite und 70 cm
Tiefe. Auch Einrichtungen zur seitlichen
Bedienung werden finanziert.

Abb. Aus dem Merkblatt des KfW-Programms ,Wohnrauwdernisieren*



